- Embajadores—Rastro—Lavapiés

METRO: Embajadores, Tirso de Molina, La Latina,
Puerta de Toledo, Lavapiés

El Rastro (domingos y festivos por la manana) es
el mercado al aire libre mas famoso de Madrid. Se
extiende entre los barrios de La Latina y Lavapiés,
en torno a la plaza de Cascorro, con su estatua de-
dicada a Eloy Gonzalo, y la ribera de Curtidores,
cuyo nombre hace referencia a las tenerias —talle-
res donde se trabajaban y curtian las pieles— que
proliferaron debido a la proximidad de los diferen-
tes mataderos instalados sucesivamente en la zona
desde el siglo XV. Los comercios permanentes que
hay en torno a El Rastro abren todos los dias: son
almonedas y tiendas de antigliedades en las que
se esconden auténticos tesoros (relojes, objetos
decorativos, piezas de orfebreria...). Ademas, el
primer sdbado de cada mes en la zona se celebra
Los Sabados del Rastro, una cita indispensable
para coleccionistas y amantes de lo vintage, con
propuestas de ocio y gastronomia. Lavapiés es el
barrio multicultural por excelencia. Atencion a sus
sabores y aromas.

- Sol-Preciados—Carmen
METRO: Sol, Callao, Gran Via

Hay tiendas de moda y grandes almacenes, pero
sobre todo mucha animacién. En pleno centro de
Madrid, junto a la Gran Viay la plaza del Callao, las
calles de Preciados y del Carmen —ambas peatona-
les— rednen un buen nimero de tiendas de moda,
calzado, complementos y hasta una mitica adminis-
tracién de loterias. En la Puerta del Sol conviven lo-
cales centenarios, en los que es posible adquirir re-
cuerdos Unicos —desde abanicos hasta paraguas-—,
con nuevos espacios dedicados en exclusiva a las
nuevas tecnologias.

- Bravo Murillo

METRO: Quevedo, Iglesia, Canal, Rios Rosas
Cuatro Caminos, Alvarado, Estrecho

La tercera calle méas larga de Madrid, después de la
de Alcalédy el paseo de la Castellana, nace en la glo-
rieta de Quevedo y termina en la plaza de Castilla.
Es, ademas, una de las mas transitadas de Espa-
na, debido, principalmente, a la frenética actividad
comercial que vive dia a dia, sobre todo a la altura
del distrito de Tetuan, donde abundan las pequenas
tiendas y los mercados, como el de Maravillas, de
estilo racionalista.

COMERCIOS CENTENARIOS

Igual que si fueran maquinas del tiempo, existen
comercios en Madrid que nos trasladan a otra épo-
ca. Negocios de hosteleria, tiendas, farmacias y
librerias que son escenarios imprescindibles de
la historia intima de la ciudad, la que sucede de-
lante y detrés de los mostradores de madera no-
ble y de marmol. Algunos aparecen en las novelas
de Pio Baroja o Pérez Galdés, otros siempre han
estado alli. M&s de una generacidn ha regentado
estos establecimientos que no fueron hechos para
la eternidad, para conmemorar gestas o embelle-
cer las calles, pero que, sin embargo, gracias a la
profesionalidad y constancia de sus encargados,
son hoy historia viva de la ciudad. Cuando pasees
por Madrid, los reconoceras por la placa conme-
morativa, realizada por el dibujante Antonio Min-
gote, que hay en la acera delante de cada local.
Tienes un listado completo de estos comercios en:
www.comercioscentenariosdemadrid.es

- Princesa—-Arguelles

METRO: Moncloa, Arglelles, San Bernardo,
Ventura Rodriguez, Plaza de Espafa

Zona muy comercial. En torno a las calles de la Prin-
cesay de Alberto Aguilera se encuentran disemina-

das numerosas tiendas, entre las que predominan
las principales cadenas de moda, zapaterias, joye-
riasy grandes almacenes. El bullicio habitual de es-
tas arterias contrasta con la tranquilidad y el ritmo
mas pausado de otras vias del barrio como son el
paseo del Pintor Rosales o Ferraz, donde conviven
pequenos comercios de toda la vida con otros mas
sofisticados y modernos.

SHOPPING OUTLETS

Ty

Ademas de centros comerciales, también hay gran-
des outlets en las inmediaciones de la ciudad, como
el Sambil, en Leganés, y los de Getafe y San Sebas-
tian de los Reyes (The Style Outlets). Uno de los mas
conocidos es Las Rozas Village, a 20 kildbmetros de
Madrid, con méas de cien boutiques de lujo que ofer-
tan moda, calzado, complementos y otros productos
de calidad con importantes descuentos. Desde el
intercambiador de Moncloa parten autobuses (625,
628y 629) que te dejan justo enfrente de este gran
espacio comercial.

- Gran Via

METRO: Banco de Espana, Gran Via, Callao,
Plaza de Espana

Una de las principales arterias comerciales de
Madrid: las grandes cadenas de moda se mezclan
con joyerias, zapaterias y librerias. Fue aqui, en el
nimero 32, donde se construyeron los primeros
grandes almacenes que se vieron en Espana: los
almacenes Madrid-Paris, de principios del siglo
XX. Hoy, son una tienda de una conocida marca in-
ternacional. También en Gran Via se apuntan a los
nuevos tiempos con centros como WOW, un universo
diferente a todo que conecta marcas y creadores
(de moda, decoraciodn, lifestyle...) en un ambiente
que se sitta en el limite entre lo fisico y lo virtual.
Las marcas internacionales preferidas por los mas
jovenes abren sus puertas entre tiendas histoéricas,
fundamentales para entender la historia de la ciu-
dad. Perfectos para hacer una parada, numerosos
restaurantes se suceden uno tras otro antes de que
la calle se convierta en la gran avenida del teatro
rumbo a la Plaza de Espana, donde abre sus puertas
el Zara méas grande del mundo.

- Goya—Alcala-Felipe ll
METRO: Goya, Principe de Vergara, Lista

Antes de alcanzar la Milla de Oro, las calles de Alca-
lay Goya reclaman su propio espacio con comercios
de todo tipo y para todos los piblicos, que encuen-

tran siempre aqui un lugar relajado para hacer sus
compras. Las firmas de moda estan muy bien re-
presentadas en la zona, que cuenta, ademas, con
centros comerciales y grandes almacenes. Resulta
un placer callejear por las inmediaciones de am-
bas arterias: pastelerias, zapaterias y tiendas de
complementos nos esperan. En la plaza de Felipe
[l resulta obligado perderse entre los puestos de un
curioso mercado permanente conocido como Los
Hippies de Goya (ropa, articulos de cuero, bolsos...).

- Barrio de Salamanca

METRO: Serrano, Colén, Velazquez, Retiro

Las grandes firmas de moda nacionales e interna-
cionales y los disefnadores mas punteros exhiben
aqui sus propuestas. Restaurantes de alta gastro-
nomia, zapaterias y joyerias se suceden por calles
como Claudio Coello, José Ortega y Gasset, Jorge
Juany Serrano, donde abre sus puertas también El
Corte Inglés. Esta es la Milla de Oro de Madrid.

- Barrio de las Letras
METRO: Antén Martin, Sevilla, Sol

Quizéas haya quien prefiera, tras visitar los museos
del Paseo del Arte, perderse por las calles del Barrio
de las Letras y llevarse a casa algun libro antiguo
de esos que cuesta tanto encontrar. Residencia en
su dia de los grandes escritores del Siglo de Oro,
toda la zona, peatonalizada en su mayor parte, vive
una nueva etapa, con comercios de ayer y de hoy:
desde librerias de viejo y tiendas de mueblesy obje-
tosvintage hasta talleres artesanos que actualizan
los oficios de siempre. El primer y tercer sabado de
cada mes tiene lugar, por las mananasy al aire libre,
el Mercado de las Ranas, en el que los comerciantes
sacan sus escaparates al exterior.

- Mayor—Arenal

METRO: Sol, Opera

En torno a la Plaza Mayor y el Palacio Real se abre
un laberinto de pintorescas calles. Es aqui donde
se encuentran buena parte de los comercios mas
auténticos, en los que se pueden conseguir desde
sombreros a capas como las que usaba Picasso. Los
viejos oficios alin perviven en talleres artesanos por
los que parece que nunca pasa el tiempo. La calle
del Arenal, peatonalizada, es una sucesioén de fir-
mas de moday complementos. En la zona abundan
también las pastelerias con los dulces mas tipicos.
Todos los domingos por la manana la Plaza Mayor
acoge su tradicional Mercado de Filatelia (de 9:00 a

14:30 h), especial para coleccionistas de monedas
y sellos. Durante el mes de diciembre la plaza cam-
bia su aspecto habitual con motivo del tradicional
Mercado Navideno.

ESPACIOS SINGULARES

GRAN LUJO:
-> Galeria Canalejas

Plaza de Canalejas, 1

METRO: Sol, Sevilla

INFO: Lunes-sabado 10:30-20:30 h
Domingos 12:00-20:00 h

Una experiencia diferente. Eso es lo que nos ofrece
la Galeria Canalejas, que forma parte del especta-
cular Centro Canalejas Madrid, surgido de la tranfor-
macion de varios inmuebles historicos, entre ellos el
Banco Hispano Americano (1902) del que se pueden
apreciar detalles arquitecténicos y algunas cajas
fuertes, o el Banco Zaragozano (1940) al que perte-
necia la vidriera de estilo art déco que cubre el te-
cho. Dior, Hermés, Cartier, Zegna, Aquazzura, Jimmy
Choo, Louis Vuitton, Saint Laurent, Giorgio Armani,
Valentino, Omega, Rolex, Jil Sander, Marc Cain, Ste-
fano Ricci, Tom Ford y Tumi son las exclusivas firmas
que podemos encontrar en su interior.

gl oty

CON HISTORIA:
- Cuesta de Moyano

Claudio Moyano, s/n

METRO: Estacién del Arte, Atocha

INFO: Miércoles-domingo 10:30-14:00 h & 16:30-
19:00 h

Junto al Real Jardin Botanico y el parque de El Re-
tiro, via peatonal con casetas que venden libros de
ocasiony segunda mano, cuya tradicion se remonta
al ano 1925.

DIVERTIDO:
- Mercado de Motores

Museo del Ferrocarril. Paseo de las Delicias, 61
METRO: Delicias
INFO: Segundo fin de semana de mes

Sébado 11:00-22:00 h, domingo 11:00-21:00 h

Un mercado con vendedores profesionales y par-
ticulares. Los primeros solo pueden ofrecer en sus
puestos objetos creativos que no hayan sido produ-
cidos en serie (ropa, joyas, objetos de decoracion...),
y los segundos, articulos de segunda mano.

- Conde Duque

METRO: San Bernardo, Ventura Rodriguez,
Plaza de Espana, Noviciado

Muy préximo a Malasaha, en torno al centro cul-
tural que le da nombre, este es uno de los barrios
con mas personalidad de Madrid. Muchos son los
artistas que han apostado por esta zona para abrir
sus talleres y pequenios comercios al pablico, que
lo mismo encuentra moda y accesorios que libros,
discos de vinilo o preciosas papelerias. Las calles
de Conde Duque, Amaniel, Noviciado y Palma son
sus principales referentes.

- Chamberi

METRO: Rios Rosas, Canal, Alonso Cano, Gregorio
Maranén, Iglesia, Quevedo, Islas Filipinas

Aunque la calle de Ponzano se ha convertido en toda
una avenida gastrondémica, lo cierto es que este
castizo barrio siempre se ha caracterizado por su
actividad comercial. Las tiendas de toda la vida se
mezclan con otras mas modernasy llenas de encan-
to: hay zapaterias, coquetas floristerias, galerias de
arte... La calle de Zurbano, con sus palacetes de la
Belle Epoque, es una de las mas bellas de Europa.

- Azca-Castellana
METRO: Nuevos Ministerios, Santiago Bernabéu

Considerado el centro financiero de la ciudad, el
complejo empresarial Azca agrupa a algunos de los
mas importantes edificios y rascacielos de Madrid
y reGne una actividad profesional y comercial de un
alto ritmo diario. La calle de Orense y sus inmedia-
ciones ofrecen tiendas de las cadenas de moda mas
populares asi como centros comerciales, como El
Corte Inglés, que tiene en el paseo de la Castellana
una de sus mayores sedes. En su interior se suce-
den auténticas calles de lujo, en las que se concen-
tran las grandes firmas de moda, complementos,
perfumeria y joyeria nacionales e internacionales.
Personal shoppers, carta de compra y asistencia
en la devolucién de impuestos son algunos de sus
servicios exclusivos.

- Bernabéu

METRO: Cuzco, Santiago Bernabéu,
Nuevos Ministerios, Colombia

El estadio Santiago Bernabéu, escenario de los par-
tidos de fatbol del Real Madrid, es uno de los gran-
des reclamos turisticos de la ciudad. Ademés de ad-
quirir laindumentaria oficial del equipo, la zona es
perfecta para hacer compras de forma relajada. En
la zona alta del Paseo de la Castellanay alrededores
se suceden las franquicias de moda mas habituales.

- Las Salesas
METRO: Alonso Martinez, Colén, Chueca

Un sitio de moda para la gente a la que le gusta la
moda. Asi es la zona de Las Salesas, con locales lle-
nos de encantoy tiendas multimarca distribuidas por
las calles de Barbara de Braganza, Piamonte, Conde
de Xiquena... Es la alternativa bohemia del Barrio de
Salamanca, con espacios de moday belleza, decora-
ciony arte. El primer sdbado de mes tiene lugar aqui
el street market The Festival (11:00-20:00 h).
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CENTROS COMERCIALES

El Corte Inglés es el centro comercial por excelen-
cia de Madrid. Cuenta con numerosos centros re-
partidos por toda la ciudad (en las calles de Goya,
Serrano, Orense, Preciados... entre otras muchas)
y en ellos es posible comprar desde moda hasta
libros, muebles, objetos de decoracién o lo Gltimo
en tecnologia. Abren todos los dias de la semanay
tienen zona de restauracion. Ademas, existen otros
centros comerciales, con tiendas pero también con
cines, restaurantes y zonas de ocio. Entre ellos des-
tacan La Vaguada, en el barrio del Pilar, que fue el
primero de estas caracteristicas en abrir sus puer-
tas en Espana, y el Plaza Rio 2, en la zona de Ma-
drid Rio, en la que también se encuentra el Centro
Comercial Principe Pio, junto a la antigua estacién
de tren del mismo nombre. El Centro Comercial Ar-
turo Soria Plaza, La Gavia y el ABC Serrano, en un
precioso edificio con una de sus dos fachadas de
estilo neomudéjar, son algunos de los més repre-
sentativos. Junto a la Torre Caleido, en el paseo de
la Castellana, en la zona de Cuatro Torres Business
Area, abre sus puertas un novedoso centro comer-
cial que aglutina firmas de moda, restauracion, ocio,
arte y una amplia zona verde de 33 000 m?2.

- Chueca—Malasana—Fuencarral

METRO: Chueca, Tribunal, Bilbao, Gran Via

En la calle de Fuencarral confluyen siempre las
altimas tendencias. Ropa y complementos muy
actuales presiden sus escaparates, que avanzan
hasta el corazéon de Chueca, un barrio cosmopolita
y diverso, con pequenas tiendas de autor. No solo de
moda. También, de decoracidn, librerias especiali-
zadas... No resulta facil senalar donde empiezay
donde acaba el barrio, lindando como esta con el de
Malasana, el preferido de los nuevos disenadores 'y
artesanos, famoso por ser el epicentro cultural de
la mitica Movida de los anos 80.

HORARIOS COMERCIALES

En Madrid existe libertad de horarios. Esto quiere
decir que las tiendas y grandes almacenes pueden
abrir durante todo el ano, incluidos los domingosy la
mayor parte de los dias festivos. La hora de apertura
suele ser las 10:00 h y la de cierre las 20:30 h (pe-
quefnos comercios) y 22:00 h (centros comerciales).
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