- Embajadores—Rastro—Lavapiés

METRO: Embajadores, Tirso de Molina, La Latina,
Puerta de Toledo, Lavapiés

El Rastro (domingos e feriados de manha) é o mer-
cado ao ar livre mais famoso de Madrid. Estende-se
entre os bairros de La Latina e Lavapiés, ao redor
da Plaza de Cascorro, com a sua estatua dedica-
da a Eloy Gonzalo, e a ribeira de Curtidores, cujo
nome se refere a curtumes — oficinas onde o couro
era trabalhado e curtido - que proliferaram devido
a proximidade dos diferentes matadouros instala-
dos sucessivamente na area desde o século XV. Os
estabelecimentos comerciais permanentes ao redor
de El Rastro estao abertos todos os dias: sao lojas
de compra e venda e antiquarios onde se escondem
auténticos tesouros (relégios, objetos de decoracao,
artigos de ourivesaria...). Na rua de Santa Ana, no
primeiro sdbado de cada més, ao longo do dia, esta
o Santa Ana Street Market, um mercado de artesa-
nato, com musica, workshops, gastronomia, espetéa-
culos e exposicdes. Lavapiés é o bairro multicultural
por exceléncia. Atencao aos seus sabores e aromas.

- Sol-Preciados—Carmen

METRO: Sol, Callao, Gran Via

Existem lojas de moda e grandes armazéns mas,
acima de tudo, muita animacéao. No coracao de Ma-
drid, ao pé da Gran Via e da Plaza del Callao, as ruas
de Preciados e del Carmen —ambas pedonais — re(-
nem um grande namero de lojas de moda, calcado,
acessorios e até uma mitica loja de jogos de azar. Na
Puerta del Sol coexistem locais centenéarios, onde
é possivel adquirir lembrancas Gnicas - de leques
a guarda-chuvas -, com novos espacos dedicados
exclusivamente as novas tecnologias.

- Bravo Murillo

METRO: Estrecho, Tetuan, Cuatro Caminos

A terceira rua mais longa de Madrid, depois da Al-
cala é o Paseo de la Castellana, comeca na rotunda
de Quevedo e termina na Plaza de Castilla. E, para
além disso, uma das mais transitadas da Espanha,
devido, principalmente, a sua frenética atividade
comercial que vive dia a dia, especialmente a no
distrito de Tetuan, onde abundam pequenas lojas
e mercados, como o de Maravillas, de estilo racio-
nalista.

ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS CENTENARIOS

Como se fossem maquinas do tempo, existem esta-
belecimentos comerciais em Madrid que nos trans-
portam até outras épocas. Negbcios de hotelaria,
lojas, farmacias e livrarias que sao cenas impres-
cindiveis da histéria intima de la cidade, a que acon-
tece diante e atras dos balcées de madeira nobre
e marmore. Alguns aparecem nos romances de Pio
Baroja ou Pérez Galdés, outros sempre estiveram la.
Mais de uma geracao a ocupar-se desses estabe-
lecimentos que nao foram feitos para a eternidade,
para comemorar acontecimentos ou embelezar as
ruas, mas que, no entanto, gracas ao profissionalis-
mo e perseveranca dos seus responsaveis, sao hoje
histéria viva da cidade. Quando passear por Madrid,
podera reconhecé-los pela placa comemorativa,
feita pelo desenhador Antonio Mingote, localizada
na calcada em frente de cada local. Tem uma lista
completa desses estabelecimentos comerciais em:
www.comercioscentenariosdemadrid.es

- Princesa—-Arguelles

METRO: Moncloa, Argilielles, San Bernardo,
Ventura Rodriguez, Plaza de Espafa

Zona muito comercial. InGmeras lojas estao espa-
lhadas pelas ruas da Princesa e Alberto Aguilera,

entre as quais predominam as principais marcas de
moda, sapatarias, ourivesarias e grandes armazéns.
O rebolico habitual dessas artérias contrasta com
a tranquilidade e o ritmo mais pausado de outras
vias do bairro,como o passeio do Pintor Rosales ou
Ferraz,onde coexistem pequenas lojas tradicionais
com outras mais sofisticadas e modernas.

SHOPPING OUTLETS

Além dos centros comerciais, também existem
grandes outlets nas imediacdes da cidade, como o
Sambil, em Leganés, que é o maior de Espanha, e
The Style Outlets em San Sebastian de los Reyes,
Las Rozas e Getafe. Um dos mais conhecidos é Las
Rozas Village, a 20 quildémetros de Madrid, com mais
de cem boutiques de luxo que oferecem moda, cal-
cados, acessorios e outros produtos de qualidade
com descontos importantes. H4 um autocarro que,
a partir da Plaza de Oriente, em frente ao Palacio
Real, liga Madrid a essa area comercial todos os
dias.

- Gran Via

METRO: Banco de Espaha, Gran Via, Callao,
Plaza de Espana

Com os seus mais de cem anos de histéria, a Gran
Via madrilena esta mais viva do que nunca. O per-
curso que decorre entre a Calle de Alcala e a Plaza
del Callao é, ha anos, uma das grandes artérias co-
merciais da cidade. Nos seus edificios, alguns dos
mais representativos de Madrid, estao instaladas
famosas cadeias de moda, algumas intimamente
ligadas a histéria da prépria cidade e outras que,
hoje, sao referéncias internacionais para os jovens.
Ha também ourivesarias, sapatarias e restaurantes,
que se sucedem, um apdés outro, antes dea rua se
converter na grande avenida do teatro em direcao
a Plaza de Espana.

- Goya—Alcala-Felipe ll

METRO: Goya, Principe de Vergara, Lista

Antes de chegar a Milha de Ouro, as ruas de Alcalé
e Goya reivindicam o seu préprio espaco, com lo-
jas de todos os tipos e para todos os publicos, que
sempre encontram aqui um lugar relaxado para
fazer as suas compras. As marcas de moda estao
muito bem representadas nesta area, que também
tem centros comerciais e grandes armazéns. E um
prazer percorrer os arredores de ambas as arté-
rias: aguardam-nos pastelarias, sapatarias e lojas

de acessorios. Na Plaza de Felipe Il é obrigatério
perder-se entre as bancas de um curioso mercado
permanente conhecido como Os Hippies de Goya
(roupas, artigos de couro, malas...).

- Barrio de Salamanca

METRO: Serrano, Colén, Velazquez, Retiro

As grandes marcas de moda nacionais e internacio-
nais e os designers mais famosos exibem as suas
propostas. Restaurantes de alta gastronomia, sa-
patarias e ourivesarias sucedem-se em ruas como
Claudio Coello, José Ortega e Gasset, Jorge Juan e
Serrano, onde dois espacos do El Corte Inglés abrem
as suas portas, dedicados a homem e a senhora,
com marcas de luxo imprescindiveis. Esta é a Milha
de Ouro de Madrid, onde, em meados de setembro,
decorre aVogue Fashion's Night Out, a grande noite
das compras.

- Barrio de las Letras

METRO: Antén Martin, Sevilla, Sol

Talvez haja quem prefira, depois de visitar os mu-
seus do Paseo del Arte, perder-se nas ruas do Barrio
de las Letras e levar para casa um livro antigo que é
tao dificil de encontrar. Outrora residéncia dos gran-
des escritores do Século de Ouro, toda a area, em
grande parte para pedestres, atravessa uma nova
etapa, com lojas de ontem e de hoje: das livrarias de
segunda mao e lojas de méveis e objetos vintage até
os workshops de artesaos que atualizam os oficios
de sempre. No primeiro sdbado de cada més, pela
manha e ao ar livre, podemos ir até ao Mercado de
las Ranas, onde os comerciantes instalam as suas
montras no exterior. Em junho, as principais ruas do
bairro (Cervantes, Quevedo, San Pedro...) acolhem
DecorAccidn, uma grande festa do design de inte-
riores com mercados de antiguidades, pop up stores
e surpreendentes instalacoes.

- Mayor—-Arenal

METRO: Sol, Opera

Ao redor da Plaza Mayor e do Palacio Real abre-
-se um labirinto de ruas pitorescas. E aqui onde se
encontram muitos dos estabelecimentos comer-
ciais mais auténticos, onde é possivel encontrar
chapéus e capas como as usadas por Picasso. Os
velhos oficios ainda sobrevivem nas oficinas dos
artesaos onde o tempo parece nunca passar. A Cal-
le del Arenal, para pedestres, € uma sucessao de

© Josetxu Miguel

marcas de moda e acessoérios. Também abundam
as pastelarias com os bolinhos mais tipicos. Todos
os domingos, de manha, a Plaza Mayor alberga o
seu tradicional Mercado de Filatelia (das 9h00 as
14h30), especialmente para colecionistas de moe-
das e selos. Durante o més de dezembro, a praca
muda a sua aparéncia habitual devido ao tradicional
Mercado do Natal.

CUESTA DE MOYANO

Claudio Moyano, s/n
METRO: Estacién del Arte, Atocha RENFE
INFO: segunda - domingo 9h30-13h30 e 16h30-19h00

Ao lado do Real Jardim Botanico e do parque de El
Retiro, uma rua pedonal com postos que vendem li-
vros antigos e usados, cuja tradicao remonta a 1925.

MERCADOS IMPRESCINDIVEIS

- Mercado de Motores

Museu do Ferrocarril

Paseo de las Delicias, 61

METRO: Delicias

INFO: Segundo fim de semana do més
Sabado 11h00-22h00,
domingo 11h@0-21h00

Um mercado com vendedores profissionais e tam-
bém particulares. Os primeiros sé podem oferecer
nos seus postos objetos criativos que nao foram
produzidos em massa (roupas, joias, objetos de
decoracédo...), e os segundos, artigos de segunda
mao (bicicletas vintage, quadros, moéveis...). Entre
as compras pode saborear um aperitivo e ouvir ma-
sica ao vivo.

- Mercado de Design

Matadero Madrid

Paseo de la Chopera, 14

METRO: Legazpi

INFO: Primeiro fim de semana do més,
sabado - domingo 11h@0-22h00

O Mercado de Design reine uma centena de desig-
ners e criativos do mundo da moda, dos acessérios
e da ourivesaria, bem como da decoracao, arte e
ilustracao. Amenizado com musica ao vivo.

- Conde Duque

METRO: San Bernardo, Ventura Rodriguez,
Plaza de Espana, Noviciado

Muito perto de Malasana, em torno do centro cul-
tural que lhe da esse nome, este € um dos bairros
com mais personalidade de Madrid. Muitos sao os
artistas que optaram por esta area para abrir os
seus ateliés e pequenas lojas ao publico, onde é
possivel encontrar quer moda e acessorios, quer
livros, discos de vinil ou lojas de bicicletas. As ruas
do Conde Duque, Amaniel, Noviciado e Palma sao
as suas principais referéncias.

- Chamberi

METRO: Rios Rosas, Canal, Alonso Cano, Gregorio
Maranén, Iglesia, Quevedo, Islas Filipinas

Embora a rua Ponzano se tenha tornado uma aveni-
da gastronémica, a verdade é que esse bairro tradi-
cional sempre foi caracterizado pela sua atividade
comercial. As lojas de sempre se misturam com ou-
tras mais modernas e cheias de charme: existem
lojas de calcado, sapatarias, floristas, galerias de
arte... A Calle Zurbano, com os seus palacetes da
Belle Epoque, é uma das mais bonitas da Europa.

-> Azca-Castellana

METRO: Nuevos Ministerios, Santiago Bernabéu

Considerado o centro financeiro da cidade, o com-
plexo empresarial Azca agrupa alguns dos edificios
e arranha-céus mais importantes de Madrid e reu-
ne uma atividade profissional e comercial de alto
ritmo diario. A Calle de Orense e os seus arredores
oferecem lojas das cadeias de moda mais popula-
res bem como centros comerciais, como El Corte
Inglés, que tem um dos seus maiores estabeleci-
mentos no Paseo de la Castellana. No seu interior,
sucedem-se auténticas ruas de luxo, onde se con-
centram as grandes marcas de moda, acessorios,
perfumaria e ourivesaria nacionais e internacionais.
Personal shoppers, carta de compras e atendimen-
to no reembolso de impostos sédo alguns dos seus
servicos exclusivos.

- Bernabéu

METRO: Cuzco, Santiago Bernabéu,
Nuevos Ministerios, Colombia

O estéadio Santiago Bernabéu, cenério dos jogos de
futebol do Real Madrid, € uma das grandes atracoes
turisticas da cidade. Além de adquirir o equipamen-
to oficial do clube, a area é perfeita para fazer com-
pras de forma relaxada. Na parte alta do Paseo de
la Castellana e arredores sucedem-se os franchises
de moda mais conhecidos.

- Salesas

METRO: Alonso Martinez, Colén, Chueca

Um local na moda para pessoas que gostam da
moda. Essa é a area de Las Salesas, com estabe-
lecimentos cheios de charme e lojas multimarcas
distribuidas pelas ruas de Barbara de Braganza,
Piamonte, Conde de Xiquena... é a alternativa boé-
mia do Barrio de Salamanca, com espacos de moda
e beleza, decoracéao e arte. No primeiro sdbado do
més instala-se aqui o street market The Festival
(11h00-20h00).

CENTROS COMERCIAIS

O El Corte Inglés é o centro comercial por exceléncia
de Madrid. Possui inimeros centros distribuidos por
toda a cidade (nas ruas de Goya, Serrano, Orense,
Preciados... entre muitas outras) e neles é possivel
comprar moda, livros, méveis, objetos de decoracao
ou a mais recente tecnologia. Abrem todos os dias
da semana e possuem areas de restauracao. Além
disso, existem outros centros comerciais, com lojas
mas também com cinemas, restaurantes e areas de
lazer. Entre eles, destacam-se La Vaguada, no bairro
do Pilar, que foi o primeiro com estas caracteristicas
a abrir as suas portas em Espanha, e o Plaza Rio
2, na area de Madrid Rio, onde também esta loca-
lizado o Centro Comercial Principe Pio, ao lado da
antiga estacao ferroviaria do mesmo nome. Moda
Shopping, em frente ao Santiago Bernabéu, e o ABC
Serrano, num belo edificio com uma das suas duas
fachadas de estilo neomudéjar, sdo alguns dos mais
representativos.

- Chueca—Malasana—Fuencarral

METRO: Chueca, Tribunal, Bilbao, Gran Via

Na rua Fuencarral confluem sempre as Gltimas ten-
déncias. Roupa e acess6rios muito atuais presidem
as suas montras, que avancam até ao coracao de
Chueca, um bairro cosmopolita e diversificado, com
pequenas lojas de autor. Nao apenas de moda. Tam-
bém de decoracao, livrarias especializadas... Nao
é facil indicar onde o bairro comeca e onde acaba,
fazendo fronteira com o de Malasana, o favorito
dos novos designers e artesaos, famoso por ser o
epicentro cultural da lendaria Movida dos anos 80.

HORARIOS COMERCIAIS

Em Madrid existe liberdade de horarios. Isso signifi-
caque as lojas e os grandes armazéns podem abrir
durante todo o ano, incluindo domingos e a maioria
dos feriados. A hora de funcionamento é geralmente
das 10h00 as 20h30 (pequenas lojas) e 22h00 (cen-
tros comerciais).
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